
留守於祂



耶和華說：「我向沒有求問我的人顯現，

讓沒有尋找我的人尋見，對沒有求告我的

國家說，『我在這裡，我在這裡！』

以賽亞書 65:1-2



神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，

叫一切信他的，不致滅亡，反得永生。

約翰福音 3:16



耶穌說：「我是真葡萄樹，我父是栽培的人。 屬於我的枝子如

果不結果子，祂就把它剪掉；如果結果子，祂便修剪它，讓它

結更多的果子。 我對你們所講的道已經使你們潔淨了。 你們要

常在我裡面，我就常在你們裡面。枝子若離開葡萄樹，就不能

結果子。同樣，你們若不常在我裡面，也不能結果子。「我是

葡萄樹，你們是枝子。常在我裡面的，我也常在他裡面，他就

會多結果子，因為你們離開了我什麼都不能做。 不常在我裡面

的人就像丟在外面枯乾的枝子，最後只有被人拾起來丟在火裡

燒掉。 如果你們常在我裡面，我的話也常在你們裡面，無論你

們求什麼，都會得到應允。 你們多結果子，證明自己是我的門

徒，就會給我父帶來榮耀。

約翰福音 15:1-8



耶穌卻退到曠野去禱告

路加福音 5:16

一天，耶穌到山上整夜向上帝禱告

路加福音 6:12



在我來之前，你要專心宣讀聖經，勉勵會眾，教

導真理。

提摩太前書 4:13



在我來之前，你要prosechō宣讀聖經，勉勵會眾，

教導真理。

提摩太前書 4:13



Deacons likewise must be men of dignity, not [e]double-tongued, [f]or addicted

to much wine [g]or fond of sordid gain

Deacons likewise must be men of dignity, not [e]double-tongued, [f]or prosechō

to much wine [g]or fond of sordid gain

做執事的也一樣，必須莊重，不一口兩舌，不酗

酒，不貪圖不正當的利益

提摩太前書 3:8
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prosechō = 專心



prosechō = 專心

prosechō = 沉迷



• 一天一杯咖啡並不夠

• 咖啡成了你早上起床的原動力。

• 就算是難喝的咖啡，隻要是咖啡，你也
照喝

• 你會隨時隨地有 3合 1咖啡的存貨在身

你是一位咖啡癮君子 , 如果



https://imgflip.com/i/1tntvr



https://me.me/i/in-case-of-accident-my-blood-type-is-nccce-bones-10930138



1 . 什麼原因促使你和神的關係呆滯？

你需要做出如何的改變才能存留在

神當中？

2. 你如何能在禱告和讀經方面prosechō？

請依據1-10的指數各別為自己作出評估

深思反省的時間:


