
彼此鼓励，互相造就



帖撒罗尼迦前书 5:11 





提摩太后书 1:16

提摩太后书 4:16



提摩太后书 1:15



提摩太后书4:9-10
9请你尽快到我这里来， 10因为底马贪爱世界，离弃我跑到
帖撒罗尼迦去了。革勒士去了加拉太，提多去了挞马

太， 11只剩下路加一人在我身边



提摩太后书1:3-10
3我日夜不停地为你祷告，对我效法祖先用清洁的良心事奉的
上帝充满了感恩。 4每逢想起你流泪的情形，我就渴望见你，
好使我的心充满喜乐。 5我记得你那真诚无伪的信心。你外
祖母罗以和你母亲友妮基首先有了这信心，我深信你也
有。 6因此我提醒你，要把上帝在我把手按在你身上时赐给
你的恩赐充分发挥出来。 7因为上帝赐给我们的不是懦弱的
心，而是刚强、仁爱、自律的心。



（一）确认上帝的恩赐



上帝赐给我什么？

今天上帝要借着我做什么？



如果你可以教，教。
如果你能提供帮助，请帮助。
如果你能唱歌，唱歌。
如果你能领导，领导。
如果你能__________，那就做，为了上
帝的荣耀！



提摩太后书1:3-10
8所以，你不要羞于为我们的主做见证，也不要以我这为主被
囚的人为耻，要靠着上帝的能力和我一同为福音受苦。 9上
帝拯救了我们，并呼召我们过圣洁的生活，不是因为我们的
行为，而是出于祂的旨意和恩典。早在万古以前，祂就在基
督耶稣里把这恩典赐给我们了， 10如今借着我们救主基督耶
稣的降世显明了出来。基督已经消灭了死亡，借着福音将不
朽的生命彰显了出来。



（二）确认上帝的大能



哥林多前书15:58
58因此，我亲爱的弟兄们，你们要坚定，不可动摇，常常在
主的工作中丰足有余，因为你们知道，你们的劳苦在主里不
是虚空。



（二）确认上帝的
大能

（一）确认上帝的
恩赐


